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W 2003 r. zarejestrowano w Polsce 30 zachorowan na t¢zec w dwunastu wojewddz-
twach (tabela I). Najwigcej zachorowan zarejestrowano w wojewodztwach: §laskim i pod-
karpackim (po 6). W wojewodztwic matopolskim zarejestrowano 4 zachorowania, w ma-
zowieckim 3, a dolno$laskim, lubelskim i l6dzkim po 2. Po jednym zachorowaniu zgloszo-
no z wojewodztw: kujawsko-pomorskiego, opolskiego, warminsko-mazurskiego, wielko-
polskiego i zachodniopomorskiego. Z pozostalych czterech wojewddztw nie bylo zglo-
szef. Zapadalnos¢ na 100 000 wyniosta w skali kraju 0,08.

Nie zarejestrowano zachorowan osob ponizej 20 roku zycia. W grupie wieku od 20 do
29 lat zarejestrowano jedno zachorowanie, w grupach wieku od 30 do 39 lat oraz od 40 do
49 lat zarejestrowano po dwa zachorowania, od 50 do 59 lat cztery, od 60 do 69 lat siedem,
od 70 do 79 lat osiem oraz 80 lat i wigcej lat sze$¢ zachorowan. Odnotowano 14 zgondow
z powodu tezca. W poréwnaniu z rokiem poprzednim, w ktorym odnotowano tylko jeden
zgon, jest to znaczny wzrost. Spo$rod odnotowanych 14 zgondéw 10 nastapilo u 0séb po-
wyzej 69 roku zycia, co daje $miertelno$¢ 71,4%. U oséb w wieku 69 lat lub ponizej,
$miertelnos¢ wyniosta 25,0%. Natomiast nie zmarl zaden z trzech chorych w wieku poni-
zej 40 lat.

W 2003 r. zachorowalo na t¢zec 14 kobiet i 16 mgzczyzn (tab. IT). W miescie wystapi-
o 16 zachorowan, a 14 zachorowan na wsi. Po raz pierwszy od wielu lat liczba przypad-
kow wérod ludnosci miejskiej byla wyzsza niz na wsi.

Informacje dotyczace stanu zaszczepienia 0sob, ktore zachorowaly na t¢zec, maja ra-
zace braki. W 27 ankietach nie wypelniono rubryki dotyczacej stanu zaszczepienia,
a w trzech ankietach podano brak szczepien. Rowniez zakres stosowanej profilaktyki po-
ekspozycyjnej byl niski. Anatoksyne podano w 2 przypadkach, w 25 nie podj¢to zadnych
dziatan, a odno$nie 3 przypadkow brak jest danych w ankietach. Nie zgloszono ani jedne-
go przypadku zachorowania na t¢zec po prawidlowo przeprowadzonym szczepieniu.

Jako wrota zakazenia w sze$ciu przypadkach podano skaleczenie powierzchowne (otar-
cie), w jedenastu rang kluta, w czterech rang cigta, w jednym rang thuczona, a w trzech rang
szarpana. W dwoch przypadkach stwierdzono owrzodzenia zylakowate, a w dwoch mar-
twicg konczyn dolnych. Liczby zarejestrowanych przypadkdw sa zbyt male, aby méc usta-
li¢ sezonowos¢. Oszacowane okresy wylggania choroby pozostawaly w zakresie znanym
z podrgcznikowych opisow. Wigkszos¢ przypadkoéw rozwinglo si¢ w ciagu trzech tygodni
od zranienia.

Od roku 1984 nie zanotowano w Polsce przypadku t¢zca noworodkow.
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Tabela I. Tezec wPolsce w latach 2002-2003. Zachorowania i zapadalnos¢ na 100 000 miesz-
kancow wg wojewodztw

Table I. Tetanus in Poland in 2002-2003. Number of cases and incidence per 100 000 popu-
lation by voivodeship

2002 2003
Wojewddztwo liczba zapadal- liczba zapadal-
zachoro- i zachoro- o
wath no$é watt nosé
POLSKA 20 0,05 30 0,08
1. Dolnoslaskie 1 0,03 2 0,07
2. Kujawsko-Pomorskie - - 1 0,05
3. Lubelskie 2 0,09 2 0,09
4. Lubuskie 1 0,10 - -
5. Lodzkie 1 0,04 2 0,08
6. Malopolskie 5 0,15 4 0,12
7. Mazowieckie 2 0,04 3 0,06
8. Opolskie 2 0,19 1 0,09
9. Podkarpackie 2 0,10 6 0,29
10. Podlaskie - - - -
11. Pomorskie - - - -
12. Slaskie 2 0,04 6 0,13
13. Swietokrzyskie - - - -
14. Warminsko-Mazurskie - - 1 0,07
15. Wielkopolskie 2 0,06 1 0,03
16. Zachodniopomorskie - - 1 0,06

Tabela II. Tezec w Polsce w roku 2003. Zachorowania 1 zapadalnos¢ na 100 000 mieszkan-
cOW oraz zgony wg plei 1 wieku
Table II.  Tetanus in Poland in 2003. Number of cases, incidence per 100 000 and deaths by

age and sex

Grupy Megzezyzni Kobiety Ogdlem

wicku l.zach. zapad. zgony % |l.zach. zapad. zgony % |l.zach. zapad. zgony %

0-19 - - - - - - - - - - - -
20-29 1 0,03 - - - - - - 1 0,02 - -
30-39 2 0,08 - - - - - - 2 0,04 - -
40-49 1 0,03 1 1000 1 0,03 - - 2 0,03 1 500
50-59 3 0,13 - - 1 0,04 1 100,0| 4 0,08 1 250
60-69 5 0,36 1 20,0 | 2 0,11 1 50,0 7 0,22 2 286
70-79 2 022 2 1000| 6 0,39 4 66,7 8 0,33 6 750
80i> 2 0,78 1 500 | 4 0,64 3 75,0 6 0,68 4 66,7
Ogolem | 16 0,09 5 31,3 | 14 0,07 9 643 | 30 008 14 46,7
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Tabela III. Tezec w Polsce w roku 2003. Zachorowania i zapadalnosé na 100 000 mieszkancow
wsrod mezezyzn 1 kobiet w miescie 1 na wsi oraz zgony wg wojewodztw

Table III. Tetanus in Poland in 2003. Number of cases and incidence per 100 000 by sex in
urban and rural population and deaths by voivodeship

Mgzczy7zni Kobiety Miasto Wies
Wojewodztwo Zgony
lL.zach. zapad.|l.zach. zapad.|lzach. zapad.|l.zach. zapad.
POLSKA 16 0,1 14 0,1 16 0,1 14 0,1 14
1. Dolnoélaskie 2 0,1 - - 1 0,05 1 0,1 1
2. Kujawsko-pomorskie 1 0,1 - - 1 0,1 - - -
3. Lubelskie 1 0,1 1 0,1 2 02 - - 1
4. Lubuskie - - - - - - - -
5. Lodzkie 1 0,1 1 0,1 - - 2 02 1
6. Malopolskie 1 0,1 3 0,2 2 0,1 2 0,1 1
7. Mazowieckie 1 0,04 2 0,1 1 0,03 2 0,1 2
8. Opolskie - - 1 0,2 - - 1 0,2 1
9. Podkarpackie 4 04 2 0,2 3 04 3 0,2 3
10. Podlaskie - - - - - - - - -
11. Pomorskie - - - - - - - - -
12. Slaskie 4 02 2 0,1 6 02 - - 2
12. Swietokrzyskie - - - - - - - - -
14. Warminsko-mazurskie - - 1 0,1 - - 1 02 1
15. Wielkopolskie - - 1 0,1 - - 1 0,1 -
16. Zachodniopomorskie 1 0,1 - - - - 1 0,2 1

Wzrost o 1/3 liczby zachorowan na tgzec w poréwnaniu z poprzednim rokiem nie
stanowi sygnalu istotnej zmiany sytuacji epidemiologicznej. Niepokoi natomiast liczba
zgondw i niedostatki profilaktyki poekspozycyjnej, a przede wszystkim niedostatek szcze-
pien profilaktycznych po 18 roku zycia. Jest to sygnal dla inspekcji sanitarnej i lekarzy
pracujacych w podstawowej opiece medycznej do intensyfikacji dzialan w zakresie o$wia-
ty 1 promocji szczepien przeciw tgzcowi u osoéb po 20 roku zycia, a szczegdlnie tych,
ktérzy pracujac fizycznie w terenie np. na budowach czy na roli sa narazeni na skaleczenia
1 na zabrudzenie ran.
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TETANUS IN POLAND IN 2003

SUMMARY

In last decade gradual decrease in numbers of reported cases of tetanus was observed. In 2003,
30 cases of tetanus (14 women and 16 men) were reported in Poland. All those cases were among
people of age 20 or more. In 2003 relatively high number of 14 deaths were recorded All cases were
unvaccinated or vaccination status was unknown. The data show effectiveness of vaccination pro-



312 A Zielinski Nr 2

gram in younger age groups, but they also show need for promotion of post exposure prophylaxis,
especially among older people both in rural and in urban areas. No case of neonatal tetanus was
noted in Poland since 1984.
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